Van dung bi
phdp thuyén
Bat Nha trong
Dao Cao Dai




Vao bai

Trong cic dam tang theo nghi 18 Pao Cao Dai, chiéc xe dua ngudi
d3a mat ra nghia trang duoc tao hinh giéng mét chiéc thuyén co
dau va dudi rong. Tuy theo dia phuong ma thuyén dugc Pao Ty
(nguoi khiéng quan tai) day hodc c6 gan dong co dé di chuyen
nhu thuyén may hodc xe hoi. Phuong tién ndy c6 tén 1a Thuyén
Bat Nha.

Thuyén Bat Nhi trong dam tang theo DPao Cao Dai.

Theo luat Cao Pai, ngudi da mat, tir hang tin 46 dén pham Phdi
Su hodc twong duong, s& dua bang thuyén ndy. Chirc sic cao hon
nita thi khong dung thuyén Bat Nhid ma s& dua bang hinh thirc
“lien dai ky Long M3”. Nghia la quan tai cua ho c6 tam canh goi
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la Lién dai (dai sen) dé trén xe tang tao hinh con vt linh Long M4
(con vat minh ngya dau rong).

Chtrc sac pham L& Sanh con c¢6 thém nghi 18 Chéo Hau tai Khach
Dinh (nha tang 18), tic 1a mot doan hat boi dién canh chéo thuyén
Bat Nhi. Tir pham Gido Hitu tro 1én thi ¢c6 Chéo Pua long trong
hon.

Giai nghia

C6 18 tiép theo nén tim hiéu ¥ nghia cta cac danh tir can thiét
trude khi di sdu vao van dé. Trong chu dé nay Bat Nhi 1a tir chu
dao, can duoc tim hiéu trudc nhat. T ndy nguyén goc tiéng Phan
(An Do ¢d) 1a Prajiia. Nguoi Tau dich ra 1a % 3 va nguoi Viét
doc 1a Bat Nh3, co nghia 1a Tri hué (tué), Hué (tué) hay su hiéu
biét sau xa.

Pay 13 mot thuat nglt cia Pao Phat. Néu quy doc gia tra trén
internet s& gap mot riung du kiéu giai thich. Pé gitp quy doc gia
rit ngan thoi gian doc, ching toi s& thu gon luong kién thirc khong
16 d6 va tap trung vao chu dé cua chung ta.

Tir ndy xuéat hién trong bai Bat-nhd-ba-la-mat-da tdm kinh (Maha
Prajia Paramita Hridaya Sutra) con dugc goi la Bat-nha tam
kinh, hay Tam Kinh. Dy la kinh ngan nhét, chi c6 khoang 260
chir, cua Phat giao Dai thua va Thlen tong, va cung la bai kinh
quan trong ctia bd kinh Pai Bat Nhd gom 600 cudn.

Chung t6i s& khong 1ap lai bai kinh & ddy ma chi trich dan vai cau
quan trong nhat nhu sau.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt_gi%C3%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A1i_th%E1%BB%ABa
https://vi.wikipedia.org/wiki/Thi%E1%BB%81n_t%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%90%E1%BA%A1i_B%C3%A1t_Nh%C3%A3&action=edit&redlink=1
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Ban Han Viét

Quan-tu-tai Bo-tat hanh tham Bdi-nhd Ba-la-mdi-da thoi, chiéu
kién ngii-udan giai khéng, d6 nhdt thiét khé dch.

Xa-loi-tir, sac bat di khong, khong bat di sdc, sdac tiec thi khong,
khong tirc thi scac. Thu, twong, hanh, thirc diéc phuc nhu thi.

Tam thé chw Phdt, y Bat-nha Ba-la-mdt-da co, dac A-ndu-da-la
Tam-miéu Tam bo-dé.

Dich ra tiéng Viét

Vi Bo Tat Quan Ty Tai khi dat dung murc tri hué thi théy nam yéu
t6 cdu tao nén con nguoi déu la khéng, do dé khéng con dau khé
gl nita.

Nay Xa Loi Tit, ¢6 chang khdc khéng, khéng chang khdc cé, c6
tiec la khong, khong tirc la co. Cam xuc, nhdn thire, y thuc ciing
vay.

Tat cd cée vi Phdt trong qua khw, hién tai va twong lai déu nho
vao tri hué nay ma dat ngoi vi cao nhat.

00000

Nhu vy, dai khai 13 khi nguoi tu hoc dat dén sy hicu biét sau xa,
s& thay moi su 12 khong. Két qua 1a s& vuot qua moi dau kho va
dat ng6i vi Phat. Vay su hiéu biét sau xa (tri hué) do 1a gi va “thay
moi su 12 khong” 13 thay kiéu nao?

Khi chung ta dén mot ngdi lang nhé ven bién vao mot budi chiéu
ta, ném khong khi man man lan toa trong khong khi, ngam nhiing
con song hién lanh chay lan tan vao bo, bay gio bd nio ta lap tirc
lam cong viéc Von nod van lam: do la so sanh. N6 13p tlrc so sanh
canh vat trudc mat véi nhitng noi ta da biét va dua ra két luan chd


https://vi.wikipedia.org/wiki/X%C3%A1-l%E1%BB%A3i-ph%E1%BA%A5t
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C5%A9_u%E1%BA%A9n
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%E1%BA%ADt
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nay dep hon, dang dé dén & hon. Su so sanh nay nhanh dén ndi ta
khong hé thay no dién ra. Ta con mai ban thudng thic canh dep
trudc mat. DO, su hiéu biét thong thuong cua chung ta 1a nhu vay.
Con hiéu biét dén mirc goi la tri hu¢ thi sao? Xin nod1 thém la co
nguoi khong thich dung chir “tri hué”, ho dung “tri bat nha” dé chi
su hiéu biét & muc cao nay. Nhung danh tu dau c6 quan trong, ma
quan trong 13 phai hiéu d6 1a cai gi, phai khong quy vi? Xin tré lai
v6i chu dé: gia sir ta chua ting di dau ca, chi & trong mot gian
phong, khong thay canh vat bén ngoai. Co ngudi bit mat ta va dua
ra ngdi lang ké & trén rdi théo bit mit ra. Luc d6 tri ndo ta chi biét
so sanh ngdi lang vi mot can phong cii duy nhat nén nd khéng co
viec gi lam nhiéu. N6 nin bit va chi con ta vai vé dep thién nhién
thu hon kia. Moi két ludn, moi 1y 1& déu im ling nhudng cho cam
giac vui thich tan cung. Mac du so sanh con hoi khién cudng,
nhung tri hué ¢6 thé xuat hién trong mot tinh hudng na na nhu vay
day.

Hodc cau truyén trong Thién Hoc sau day: Mot ong thay day
Thién giao céng an (modt cau hoi ma ngudi hoc phai suy nghi dé
tim ra cdu tra 101) cho hoc trd cia minh. Anh hoc trd vé phong vit
6c suy nghi. Khi c6 duogc cau tra 16i anh voi 1én noi voi thay thi
thay lic ddu khong cong nhan. Qué nhiéu lan nhu vdy 1am anh nan
chi v6 cung. Tham chi 1an sau cung, anh chua kip mé miéng néi
thi thay da lac dau roi. Nghi rang minh khong c6 duyén voi Thién,
anh danh quay trd lai cudc séng thuong nhat ciia mot tu si Phat
Gido: d6 1a tung kinh, niém Phat, 6m binh bat di khat thuc.! Du tu
nhu long s& khong nhé dén cong an cua thay nita, nhung doi khi y
tuéng d6 van cir 1on von trong dau. Mot hém anh dén mot nha kia,
nhu thuong 1€, dimg cti dau lim dim niém Phat chd chu nha dem
thirc 4n ra. Ba chu dang quét san voi dén noéi rang hom nay chua
chuan bi thtc an kip. Vi ban ni€ém Phat, anh khong nghe théy nén
van dung im ling. Ba chu dén noi v6i anh vai lan nita, nhung anh
van khong nghe. Qua tirc minh lai san cay choi trong tay, ba chu
nong tinh kho 1én dau anh mot cai. Ngay trong tich tic do, van dé

1 Om mét céi binh I&n di xin thirc an giéng nhu Birc Phat ngay xua.
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tir 1au tuong da ngu yén quay tro lai voi anh kém theo cau tra loi
ma anh chua ting nghi dén trude day. Qua vui mung anh bo chay
vé truong thi thiy vi thay gia dang dtng vudt rdu cho & cong. Anh
chua kip noéi gi thi thay da cudi vui vé va héi “Sao 1au vay con?”.2
Cay choi da dong vai trd xuc tac cho tri hué cta anh hoc tro bung
nd va cau hoi cua 6ng thay 1 4n kha chtirng minh3 cho anh.
Tur nhitng vi du trén c6 thé suy ra tri hu¢ chinh la suy nghi cua ta
dién ra ngay khi gip phai mot van dé ma khong co 1y luan, suy
tinh, so do gi ca. Va suy nghi nhu vy dem lai mot két qua tot dep
ta chura bao giod thay trudc d6. Ciing nhu trong Bai Tam Kinh, B6
Tat Quan Ty Tai v& 18 ra rang moi thir trén doi 1 khong va do d6
khong con dau kho nira.
Tuy nhién, xin luu ¥ cai “khong” nay khong phai 1a cai “khong”
d6i nghich voi cai “co6” trong thé gidi nhi nguyén, noi ching ta da
va s& d6t chay cudc doi minh. Trong thé gidi chiing ta dang séng,
cO” la tai san l6n lao, 1a vo dep, 1a con cai thanh dat va dugc
nguo1 khac ton trong. Trai lai, “khong”, tirc 1a thiéu nhitng thir do,
s& bi nguoi khac coi thudng, tham chi 1a dam dap 1én. Ptrc Phat da
khang dinh “khong” qua cai nhin tri hu¢ khong phai nhu vay bang
cau giai thich noi tiéng trong Bat Nhd Ba La Mat Pa Tam Kinh
“c6 chang khdc khéng, khéng chang khdc cé, ¢é tire la khéng,
khong tuc la co. Cam xuc, nhdn thuc, y thirc ciing vday”. RO rang
“khong” ctia chung ta khong giéng “khong” ma Pirc Phat dé cap o
day. “Khong” cua tri hu¢ Ia “c6” con “khong” cua nhi nguyén
khong phai 1a “c6”. Khong cua Phat 1a két qua cua tri hué con
khong cua chung ta la do nhiing tinh toan, so sanh pham tuc.
Tom lai, bai kinh noi1 réng van dung tri hu¢ sé théy cai “khong”
cua Dtrc Phat va s€ tr¢ thanh nguoi sanh ngang véi Ngai. Vay thi
van dé d6i v6i nguoi tu hoc 1a 1am sao dé co tri hué. Nhung ta
cling nén dé y mot diéu quan trong 1a Ptrc Phat nodi “van dung tri
hué” cht khong hé néi “lam sao dé co tri hué”.

2 Trich trong Thién Luan. Daisetsu Teitaro Suzuki, 1927.

3 X&c nhan anh tra |&i dung hay noi khac di, anh da dat dén mdrc tri hué (Bat Nha).



Muc dich

Trong Pao Cao Pai, Ptirc HO Phap c6 giai thich vé thuyén Bat Nha
“Ban dao ciing td lai tir khé hai* vé canh Thiéng Liéng Hang Song
phdi di ngang qua Ngdn Ha. C6 mét chiéc thuyén Bdt Nhd ciia
Pirc Quan Am Bé6 Taps, vang linh Duc Di Lac Vuwong Phat® cheo
qua lai Ngdn Ha’ va khé hai dang do sanh’ thien hg™. Dya vao
101 giai thich nay va nguyén tic moi thé phap (hinh thirc) trong
Cao Dai déu co bi phap (¥ nghia)!? song hanh, ching ta co thé suy
ra thé phap 1a dung thuyén Bat Nhi dua ngudi dd mat ra nghia
trang va bi phap la dat duoc tri hué. The phap dé dua nguoi da
chét con bi phap dé nhic nguoi con séng. Tiéc mot didu 1a hién
nay thé phap va bi phap chua dugc song hanh, nghia 1a chung ta
chi lam dam tang rat dung nghi 1& ma chua thuc hanh tri hué cho
ban than minh. Sau d4m tang, tir Bat Nhi kia lai 1an vao nhiing lo
toan trong cudc song thudng nhat va chi lai thoang qua khi ta nhin
thdy mot dam tang khac nita. Vay thi van dé 1a tin 46 Cao Pai
ching ta phai tang cuong viéc thuc hién tri hu¢ dé cho bi phap
nang 1én ngang tam voi thé phap.

Hon ntra, qua lo1 giang cua Buc HO Phap, thi Dirc Quan Am Bb
Tat (danh hiéu khac cua Quan Ty Tai B6 Tat) diéu khién thuyen
Bat Nha dé d6 sanh. Vay rd rang 1a ~day dao cho nguoi song roi.
Chinh chiing ta, nhitng nguoi dang song, mai can thuc hién tri hué
dé tu giai thoat minh khoi canh tran gian nay d6 vay.

4 Bién kho, am chi tran gian.

5 Hay Quan Thé Am B6 Tat, mot danh hiéu nira clia Quan Ty Tai B6 Tat.

6 Theo Pao Cao Pai day la vi Phat chd tri Hoi Long Hoa trong 1an ctru nhan loai 1an thir ba.
7 Gidng séng theo truyén thuyét da ngan cach hai ngudi yéu nhau Nguu Lang va Chire Nir.

8 Pao Cao Dai phan biét dd sanh 1a day dao cho ngudi séng va do tir 13 day dao cho ngudi da
chét.

9 Con Budng Thiéng Liéng Hang Séng, Bai 7 ngay 31/10/1948. Ban Téc Ky TTTN.

10 Thé phap va bi phap la tur ngu’ da nghia ctia Cao bai. O day chung t6i dung theo ngh|a hinh
thirc va néi dung. Xin quy doc gia can than khi dung hai tir nay. Cé thé doc thém chi tiét & day
https://www.daotam.info/booksv/thephapvabiphap/thephapvabiphap.htm



https://www.daotam.info/booksv/thephapvabiphap/thephapvabiphap.htm

Thuc hién ngay xua

DPtrc Ho Phap ting day rang, “Song muén dat dwoc phdp thi phdi
luyén. Ban so méi khai Pao chiing ta phdi thi hanh thé phdp. Néu
sau nay khéng dat dwoc chon phdp thi ciing nhw con nguoi cé
qudn ma khéng cé do vay”!!. R rang Bic Ho Phéap day trudc hét
phai thuc hanh thé phap nhung vé sau phai thuc hanh bi phap
(ngai goi la chon phép) nita thi méi tron ven duong tu. Ching ta
d3 van dung thé phap thuyén Bat Nhi tot, viy phan van dung bi
phap “dat tri hu¢” thi sao?

Trudc hét ching ta hiy xem ngudi xua lam thé nao dé dat tri hué.
Nguoi ta con dung rat nhiéu danh tir dé chi trang thai nay nhu dac
dao, dic phap, thanh dao, ngd dao, liéu dao v.v...Trong bai nay
chung t6i xin dung chir dat tri hué cho théng nhat.

Truyén thuyét Phat Gido Thién Tong néi rang Phat Thich Ca xéc
nhan ngai Ma-ha Ca-Diép (Mahakasyapa) da dat dugc tri hué nén
glao y bat (4o ca sa va binh bat vul2?) cho ngai. Nhu vay ngai tro
thanh vi T6 Su Thién Téng dau tién O An D6 ma nguoi Tau goi la
S0 t0 Tay Thién. Sau do ngai truyén lai cho ngai A-nan. Ngoi vi to
su ctr thé ma truyén cho dén doi thir 28 13 T6 su B6 Dé Pat Ma.
Pén day thi Phat Giao budc vao giai doan suy vi O An D6 nén
ngai BO Pé Pat Ma sang Trung Qudc truyén dao. T6 Su nguoi
Trung Qudc dau tién ké thira y bat 1a ngai Hué Kha. Y bat tiép tuc
truyén dén doi ther sau thi Ptrc Luc T6 Hué Ning quyét dinh dirng
lai vi cac dé tir bat dau c6 khuynh hudng dung bao luc dé danh lay
y bat rat nguy hiém.

Theo truyén théng Thién Tong, viec truyén day cho hoc tro dua
trén can ban “di tim truyén tdm”!3, nghia 1a khong dung 15i néi,
khong dung chit viét. Mot vi du noi tiéng 1 cau chuyén “niém hoa

11 Bai 15 quyén 1 Thuyét dao ctia Birc H6 Phap (1/2 Pinh Hoi, 1947).
12 Binh dung thirc an di xin cua tu si Phat Gido.

13 Con goi 1a truyén tam 4an, tirc la dung tu tudng dé day cho hoc tro.
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vi tiéu”14ké lai mot hom Puc Phat nang canh hoa 1én ma khong
noi gi ca. Tat ca dé tir déu ngo ngac khong hiéu, chi co ngai Ca
Diép mim cudi. Ngay sau d6 Dtc Phat tuyén bd 1a da giao chanh
phap cho ngai Ca Diép. Nhu vay, Puc Phat gian tiép xac nhan
ngai Ca Diép hiéu hanh dong ning canh hoa, néi khac di ngai Ca
Diép da dat tri hu¢ hay dat dao.

Nhu da trinh bay ¢ trén, trong Tam Kinh B¢ Phat chi néi van
dung tri hué dé thady moi su 1a “khong” chtr khong néi “lam thé
nao dé co tri hué”. Trong Thién Tong do tAm truyén tim ma khong
ai ngoai cudc co thé biét duoc thay day cach nao cho tro dat tri
hué. Cr xem truong hop Pic Phat Thich Ca day ngai Ca Diép thi
rd. ROt cude nguoi ngoai nhu chung ta chi biét vi to su ndo giit y
bat 1a vi do da dat tri hu¢. Khong may la tor DPtrc Luc T6 Hué Nang
vé sau khong con truyén y bat, nén tir d6 vé sau ta khong biét
duogc ai dat tri hué. Thyc su thi Pac Luc T cling day rat nhiéu
hoc trd roi cac vi d6 ciing noi tiép mai vé sau nay. Nhung vi khong
c6 y bat lam biang ching nira nén bay gid ta khong biét duoc ai 1a
ai. Thém mot viéc nita 13 nhitng ké ltra dao thoi nay rat nhiéu, ho
cling xung minh 1 Thién Su chan truyén nay no. Ctt thé ma viéc
tim mot Thién Su that sy cang thém kho khin. Boéi d6 ma thanh
ngodn Cao Pai nodi réng dao da bi bé (chan lai). Hau qua 1a, nguoi
tu thi nhiéu ma nguoi dic dao thi rat it's, hai ngan nim nay ¢ A
Dong chi c6 bic Hu¢ Mang Truong Phan!® ma thoi.

14 (Thich Ca) niém hoa, (Ca Diép) vi tiéu - Phat Thich Ca nang canh hoa lén, Ong Ca Diép mim
Cuoi.

15 Thanh ngdn 5/6/1926 va thanh ngdn 21/8/1926. TNHT quyén 1
16 Ong thay chua nhé ngudi Mién & nii Bién Ba, Tay Ninh.
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Thuwe hién ngay nay

Néu viéc thuc hién kho dén nhu vay thi ngay nay ching ta phai
lam gi? C6 mot ngu:(n ban ndi véi toi rang 1am thé nao thi ¢t noi
thang ra, c@ “truyén tdm” nhu thé thi lam sao ma c6 nhiéu nguoi
dat tri hu¢ dugc. Vay lam sao ctru dugc nhiéu nguoi dé lap doi
thuong nguon thanh dtrc!7? Xin cam on ¥ tot ciia ban khi thac mac
nhu vay va day la cau tra 101:

Thir nhét, chuyén dat tri hué ta dang ban day 1a chuyén dat ngdi vi
Phat, theo Pao Cao bai thi chi duéi Birc Chi Ton Thuong Pé ma
tho1. Vi vay khong thé “da dang” dugc. Thir hai, Pao Cao bai c6
muc tiéu ctru tat ca chung sinh, chir khong phai dem tat ca ching
sinh 1én ngdi vi Phat. Trén cdi thiéng liéng hing sdng con cd nhiéu
ngoi vi khac nhu Than, Thanh, Tién, va theo 161 Dic Hb Phap, ta
dung lo thiéu chd.!8 Thir ba, that su ra cac bac tién bdi di tAm
truyén tdm 1 cling c6 1y do, cht khong phai “ddu nghé” dau.
Chuing ta biét rang hau hét suy nghi déu phat xuét tir hé thong nhj
nguyén ludn (xau tot, thién ac v.v...), chi ¢6 tri hué 1a khong c6 1y
luan, tinh toan. Cac vi tién bdi khong dung 161 néi hay chir viét vi
do la con d¢ cua nhimg suy nghi nhi nguyén. Cong cu cua nhi
nguyén khong thé truyén tai dugc thé gio1 cua tri hug. Néu ¢c6
dung thi chiing ta s& doc thdy nhiing cu réi ram dén ky la nhu da
thdy trong Tam Kinh: “cé chang khdc khéng, khdng chang khdc
co, ¢o tuec la khong, khong tic la c¢o”v.v...Al thir giai nghia, phan
tich thi s€ di long vong ro1 két thiic & chd vo nghia. Thac mic van
hoan thac mac boi lai l1ay suy nghi nhi nguyén dé soi mot suy nghi
nhi nguyén khac. Mot Giao Su Triét noi tiéng cua Pai Hoc Van
Hanh trudc nam 1975 Ia Pham Cong Thi¢n da vi von: “rdn can
duoi ran”.

Cac Thién Su thi lai khac, von 1a bac da dat tri hué roi nén nhin
hoc tro 13 biét ngay ngudi ndy con thiéu cai gi nita thi sé dat dao.

17 Plrc H6 Phap noi rang qua dia cau 68 cla chung ta dang tir thdi ha nguon tam chuyén tién
lén thuong nguon tir chuyén, 1a thdi dai ctia nhirng con ngudi dao dire.

18 Bai 35 Con Budng Thiéng Liéng Hang S6ng. 27/4/1949 Ban téc ky TTTN.
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Tir d6 6ng giao mot cong an cho hoc tro dé suy nghi. Cong an nay
c6 thé 1a mot cau hoi, mot cdu ndi hay mot cai liéc mat, mot hanh
dong nao do thi du nhu rot tra. Du sao mac long, cong an chi co
tac dung chuan bi tam thé chir khong phai 1a cach dé dat tri hué.
Chinh can co va duyén phan cua nguoi tu hoc moi quyét dinh lac
nao thi dat tri hu¢. Piéu quan yéu la cong an nay chi co nguoi thay
va hoc tro biét, con nguoi ngoai nhu ching ta, cung voi cac Thién
Su dom, thi khong hiéu gi dau. Mdi cong an sé danh riéng cho mot
hoc tro chtr khong ¢6 chuyén cac hoc tro cung nghién clru mot
cong an, cung tra 10i va cung....tot nghiép giéng nhu cai hoc tri
thirc & truong hoc.

Vay yéu chi dat tri hué ciia nguodi xua 1a moét Chan Su!9dé nhin
thdy cai thiéu ciia minh va mot cong an dé tap trung suy nghi dén
muc cung ly2°. Pay la diém ma chung ta ngay nay khong biét tim
¢ dau. Rat may Pao Cao Dai da co6 san giai phap n€u ching ta that
tinh mudn danh cudc doi minh cho clru canh giai thoat. Pao Cao
Dai dé ra hai phuong phéap dé dat tri hug.

 Pdi véi bac thuong thira2!

Theo Cao Dai co ba cach tu hoc (phap mon) dugce khuyén khich:
lap cong theo hé théng chuc sic Ctru Trung Pai, 1ap duc theo hé
thong Phudc Thién va Tinh Luyén & Van Phap Cung/Tri Hué
Cung. Cach thur ba chinh la cach dé dat duoc tri hué ma theo thuét
ngir Cao Dai 12 “dic dao tai thé”. Nghia 13, tinh luyén thanh cong
ta s€ dat duoc tri hu¢ ngay trong lic con song, con hai phap mon
kia chi biét dugc két qua khi ta vé cdi thiéng liéng hang song, tirc
1a sau khi chét.

Noi vé tinh luyén hay con duong tht ba dai dao, chung t61 da
tham khao mot s6 tin @6 Cao Pai va phat hién ¢6 nhiéu y kién trai
nghich nhau.

19 Ngudi thay thuc sur, nghia la ngudi da dat tri hué (d&c dao).
20 Khong thé dung ly & dé gidi quyét.
21 An chay trudng, gidi sat va tuan theo T Pai Diéu Quy. (Tan luat PCT Cao Dai).
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Thir nhat, mot s6 ¥ kién goi day 1a Thién Cao Pai. Nhitng ngudi
nghién ctru k¥ kinh sach Pao Phat va Pao Cao Dai thi khong dong
y. Ho cho rang, that sy ra, Thién va Bi Phap Tinh Luyén 13 hai
phap mon khac nhau tir cach bat dau cho dén két qua.22 Cach goi
nay gibng nhu viéc mot sb tac gia thly Pao Cao Dai c6 thd Pic
Phat Thich Ca lién gan cho cai tén Pao Phat Cai Cach! Bay gid
tham chi ¢6 nhiéu danh hiéu con hai hung hon nira nhu Tinh Do
Cao Pai, Dong Thién Pho Po, Dong Thién Chon Phap...Ciing
may, Hoi Thanh Cao Pai chua hé cong nhan mot cai tén nao nhu
the.

Thir hai, phan 16n tin 6 Cao Pai nhin phdp mon tinh luyén véi
anh mat nghi ngai. Mot so néi that véi chung toi 1a so bi dién va
ho ké lai mot 16 mot 16¢c nguoi sau khi luyén déu da bi dién.
Nhiing tin dd 16m tudi thi can than hon! Ho néi mudn két ludn nhu
thé thi phai c6 mot thi nghiém vy té trung thuc, cho thdy mot nguoi
binh thuong sau khi luyén mot thoi gian s€ bi bénh tam than. Ho
bao rang co rat nhiéu nguoi thuc hanh Thién hay Yoga trén khap
thé gidi hién nay, ciing kha giéng nhu Tinh Luyén, nhung ciing
dau nghe noi co ai bi dién gi. Hon nita, khi Hoi Thanh t6 chirc tinh
luyén, thi s€ co cac bac si tham gia dé cham séc stc khoé cho
nguoi tinh luyén.

Thir ba, mot s6 tin d6 ca quyét rang trong thdi ky ba nay, tin d6
Cao Pai duoc mién tinh luyén, chi can 1am cong qua thoi la du roi.
Piéu nay d3 khién chung t6i doc lai hét Thanh Ngon va kinh sach
ctia Cao Dai, va thu that ching t6i khong thiy c6 chd nio néi cho
mién tinh luyén. Chi thay trong Tan Luit Cao Dai ghi Picu thi
13: “Trong hang Ha thira, ai gitt trai ky tir 10 ngay sap lén dugc
tho truyén Biru phdp, vao Tinh That ¢é ngwoi chi luyén dao”.
Luyén dao hay tinh luyén trong Tinh Thét d3 ghi trong Tan Luat,
vay thi sao c6 chuyén mién dugc? Néu cho mién Tinh Luyén, thi
Ptc HO Phap khong bo cong cat Tri Hué Cung va ciing khong
nhap tinh & day trong ba thang lam chi cho mat cong. Va nhu quy

22 Quy doc gia c6 thé doc thém théng tin & day. Cam on.
https://www.daotam.info/booksv/TuChon/thienvatinhluyen.html
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doc gia thay trong doan trich & trén, Ptrc H6 Phap day rang phai
thuc hién chon phap (bi phap) néu khong thi nhu nguoi c6 mac
quan ma khong mic 40. D6 1a chua ké nguoi ta d3 bo qua doan
thanh ngén nay: “Phdam vi Than, Thanh, Tién, Phdt tir ngay bi bé
Dao, thi ludt 1¢ hoi con nguyén, luyen phap chang doi, song
Thién Dinh méi phen danh tin “Than” khéng cho hiép cing
“Tinh, Khi”. Thay dén ddng hwon nguyén Chon Thédn cho cdc con
dic Pao”. Theo ¥ kién riéng cta chung tdi, néi rang phap mén
tinh luyén 1 ty nguyén, khong bat budc thi hop 1y hon.

Thir tu, nhiéu nguoi cho rang tinh luyén thudc hang cao cap, chi
danh riéng cho mot s6 tin d6 dic biét duoc an sung, tham chi gan
cho phap mon nay nhitng phép mau huyén bi. Nhung nhiing tin d6
16n tudi lai néi rang, trong ba phap moén khuyén dung noi trén,
diéu quan trong 1 ngudi tu hoc chon phuong phap phu hop véi
hoan canh, can co, trinh d§ va s¢ thich cia minh. Cling nhu ngoai
doi vay, chon nghé phu hop thi dé di dén thanh cong hon. Thé
thoi. Chua chac gi thyc hanh tinh luyén s& dé dat két qua hon 1ap
cong hoic 1ap dtrc va cling chua chic gi vao Tinh That 1a s& thanh
cong dau.

Thir ndm, ¢6 ngudi cho rang Hoi Thanh & Tay Ninh la dé pho do
(truyén giao), con cac chi phai (?) thi lo phan bi phap (tinh luyén).
Nhiing tin 46 Cao Pai Tay Ninh thuan thanh cho _rang quan diém
nay trai véi 101 giang ctia Pac HO Phap: “Mét nén Tén Gido nao
da xudt hién tai thé gian nay dau Thé Phdp cao siéu bao nhiéu di
nira, néu khong co Bi Phap lam tuwong dién can ban, thi nén Tén
Gido ay chi la Bang Mén Ta Pao** ma théi”.25Hon nita 1a quan
diém d6 trai v6i chu nghia dung hop cua Pao Cao Pai. Khong gi
khoi hai hon minh day nguoi ta phai “qui nguyén hiép nhat” trong
khi ban than minh thi hanh dién vi c6 nhiéu chi phai!

23 Pan co ngay 25th Feb 1926 - TNHT quyén 1.

24 Tén gido day ngudi nhirng diéu sai lam. Bang = t& - 1a sai trai, khéng ding. Mén = dao - la
tén gido hay mon phai.

25 Bai 2 Bi Phap - H6 Phap Pham Céng Téc. Ban Téc Ky TTTN.
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Tuy vay, néu xét tinh hinh thuc té hién nay (nam 2020), ai mubn
thue hanh phap mon tinh luyén cta Cao Dai s& gap mot so tro ngai
nhu sau.

Trudc hét, van chua c6 luat day du vé Tinh That va tinh luyén.
Trong Tan Ludt Phap Chanh Truyén con rat so lugc. Sau nay Hoi
Thanh can phai xay dung mot bd luat day du tir t6 chuc, quy ché,
dén quy mo cta tinh that cho khoang thoi gian kéo dai dén that tc
nién (700,000 nam).

Ké d6 13 chua ¢6 co s& vat chat déy du. Theo 161 biec HO Phap, co
hai tinh that 1a Tri Hué Cung (nit phai) va Van Phap Cung (nam
phai)26. Hién nay Tri Hu¢ Cung da xay dung hoan thanh, con Van
Phap Cung van con trong dy tinh?7. C6 18 vai trim nim nita thi hai
tinh that nay maoi co thé thuc sy dam nhan vai trd ctia minh.

Cudi cung, van chua c6 tai liéu chinh thic hudng dan rd rang.
Cach tinh luyén phan 16n duoc de cap rai rac trong hai quyén
Thanh Ngon Hiép Tuyen va mot sO tac gia, nhung cach dung chir
cO xua day dién cd bi hiém rat khé cho viéc truyen dat. Hién nay,
quyén Bi Phap Luyén Pao28 ciia Bat Nuong Diéu Tri Cung la day
du, rd rang, dé hiéu nhat. Nhung sach con phai chd Hoi Thanh
kiém duyét va cho phép xuat ban. Quy doc gia mudn tham khao
xin doc trén internet theo link trong phan chu thich cudi trang hoic
nghe trén YouTube. Thién nghi, khi c6 Han Lam Vién Cao Dai
(Thap Nhi Bao Quan) déy du, thi vién s€ nghién ctru tAt ca cac tai
liéu vé tinh luyén dé c6 mot phuong phap khoa hoc cho phap mon
nay.

« Ddi véi bic téi thwong thira

Mt sb ban dao chung t61 thac mac réng ho khong co diéu kién dé
1ap cong theo Curu Trung Dai va ciing khong thé tham gia lap dic
theo Phuéc Thién nhung lai thay thich hop véi tinh luyén. Néu noi

26 Co6 ngudi néi la Tri Gidc Cung nira, nhung khong thay Birc H6 Phap nhic t&i chd nay.

27 Bay gio' & chan nui Ba Den ciing cé mét co s& xung la Van Phap Cung, nhung khéng nghe
thay la cé thudc quyén Hoi Thanh hay khéng.

28 Do Tur Hué (Hién Tai Nguyén Van Md&i, Téc Ky Vién TTTN) chap but. Xin doc & link nay.
https://www.daotam.info/booksv/BiPhaplLuyenDao/biphapluyendao.htm
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nhu trén 1a phai cho Ho1 Thanh vai tram nam ntra thi dau c6 duoc.
Vay thi ching t61 dé nghi quy ban do hai cach.

Thir nhat, chic moi nguoi déu nghe chuyén ngai Hu¢ Nang. Ong
nha nghéo khong c6 tién di hoc, phai di don cii ban 1ay tién nudi
me gia. Mot hom khi di ngang qua chua nghe nguoi ta tung kinh
Kim Cuong (Cang) thi ty nhién phat tri hug. Ong tim dén Puc
Ngu T6 Hoang Nhan xin theo hoc va vé sau dugc truyén y bat 1am
T6 Su Thién Tong Trung Hoa doi thtr sau. Cau truyén cho thay di
v6i bac t6i thuong thira, néu ddy du co duyén thi chi nghe mot
doan kinh tho1 da dat tri hué¢ ngay.

Trong Pao Cao Pai, Pc Chi Ton ¢6 day rang muoén tron hai chir
phé d3, phdi bay biru phdp ché khéng ding dau nita?®. Biru phap
(bi phap) day la cach dat dugc tri hu¢ d6 vay. Va buu phap da
duoc thé hién qua moi thé phap (hinh thirc) ciia Cao Dai nhu hinh
thé Pén Théanh, cic biéu twong, cac nghi 1€, kinh sach v.v... Néu
ban 14 bac tbi thuong thira, thi nghién ctru thé phap Cao Pai ciing
gitp ban dat tri hu¢ do6. Cir thir xem sao!

Thir hai, Bat Nuong Diéu Tri Cung c¢6 day rang, néu ban 1a chon
linh cao trong thi c6 thé nghién ctru sich Bi Phap Luyén Pao va
thue hién phan tinh luyén tai nha. Néu du can co, ban ciing c6 thé
dat tri hu¢ vay (dat tri Bat Nha, dic dao, dic phap, thanh dao
V.V...)

Giai thoat

Noi tom lai, tir thé phap chiéc xe tang mang tén “thuyén Bat Nha”,
chung ta da cung nhau tim hiéu bi phap “doat dugc tri hu¢”. Bay
gid van dé ctia moi nguoi trong ching ta 13 co thuc sy mudn thuc
hién bi phap nay hay khong ma théi. Viec d6 Buac Chi Ton
Thuong Pé d3 giao cho ching ta quyén tu quyét dinh.

Pé thém phan manh dan trong quyét dinh quan trong nhat doi nay,
xin dan lai 161 ctia Buc Ho Phap:

29 Thanh ngdn ngay 8/4/1926. TNHT quyén 1.



16

“Chiing ta dat phdp (dat dao) do chiing ta c6 ba thé tiwong lién30.
DPirng twong (nghi rang) chiing ta khéng dat dwoc. Chiing ta hé di
dwege thi di hodi, dau ciing cé dwong hét thay. Song muon dat dwoc
phap thi phai luyén. Ban so moi khai Dao chung ta phai thi hanh
thé phdp. Néu sau nay khéng dat dwoc chon phdp thi ciing nhuw
con nguoi ¢é quan ma khéng cé do vy 31,

Viy ching ta ctr 1én dudng, ding so 1a khong dat duoc du biét
rang chuyén do s& vo cung kho khin. Mot khi cé duoc tri Bat Nha
roi (tc 1a thanh Phat), thi ching ta s& nhin thidu vin mang cia
minh va tr d6 quyét dinh s& lam gi trong phan con lai cua doi
minh cling nhu trong nhiing kiép sau nita. Va tu quyét dinh dugc
s phan minh phai ching 14 d3 giai thoat khoi vong kém toa cia
sinh tir ludn hoi, 1a diéu ma ngay tir ngay dau hoc dao ai ciing
mudn dat duoc ?

Tu Chon
Sai gon October 4th 2020

Dia chi lién lac
tuuchoon(@gmail.com

30 Phéi hop Tinh, Khi, Than.
31 Bai 15 quyén 1 Thuyét dao ctia Birc H6 Phap (1/2 Binh Hoi, 1947).
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